護理的條件 (HHA/PCA)
有照片的證件- 原本版 (紐約身分證, 美國護照, 紐約駕照)
工卡- 原本版
兩個推薦信- 私人的和專業的
護理證書- 原本版
體檢報告- 原本版 (1年以內)
尿毒報告- (1年以內)
皮膚測試-  (1年以內) (如果結果是陽性需要做胸部X光)
風疹和痲疹報告
流感疫苗 (自選的)

私人助理計劃條件 (CDPAP)
有照片的證件- 原本版 (紐約身分證, 美國護照, 紐約駕照)
工卡- 原本版
體檢報告- 原本版 (1年以內)
尿毒報告- (1年以內)
皮膚測試-  (1年以內) (如果結果是陽性需要做胸部X光)
風疹和痲疹報告
兩個推薦信-私人的和專業的
流感疫苗 (自選的)




